
 

 

: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 

 

Mails :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be et cecile.marcq@cpasbinche.be 

Numéros : Gwenaëlle : 0476/80.46.68 et Cécile : 0476/80.69.13 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

 

Horaire de l’espace communautaire de la Semaine du 03 février au 07 février 2025 : 

Merci de nous contacter si vous désirez participer aux diverses activités (inscription obligatoire) 

LUNDI 03/02 MARDI 04/02 MERCREDI 05/02 JEUDI 06/02 VENDREDI 07/02 
 

De 13h à 15h30 :  

 

Préparation et 

dégustation de crêpes  

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Cécile  

  

De 13h à 16h :  
 

 

Tricot, crochet et 

couture 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Gwen 

 

De 9h à 11h30 :  

 

Art floral  

 

 

 

 

 

 

 

 
Avec Cécile 

 

De 10h à 14h :  

 

Réunion et 

Repas provenant de chez 

le traiteur « Passion et 

saveurs » 
 

 

 

 

 

 

Avec Cécile et Gwen   

 

De 13h à 15h30 :  
 

« Le Blabla sans 
préjugés » avec notre 
psychologue Morgan 

 
Thème : le récit de vie  

 

 
 

 

 
Avec Morgan 
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: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 

 

Mails :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be et cecile.marcq@cpasbinche.be 

Numéros : Gwenaëlle : 0476/80.46.68 et Cécile : 0476/80.69.13 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

 

Horaire de l’espace communautaire de la Semaine du 10 février au 14 février 2025 : 

Merci de nous contacter si vous désirez participer aux diverses activités (inscription obligatoire) 

LUNDI 10/02 MARDI 11/02 MERCREDI 12/02 JEUDI 13/02 VENDREDI 14/02 
 

De 13h à 15h30 :  

 

 

Balade extérieure 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Cécile  

  

De 13h à 16h :  
 

 

Tricot, crochet et 

couture 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Gwen 

 

De 9h à 11h30 :  

 

 

Peinture sur toile  

 

 

 

 

 

 

 
Avec Cécile 

 

De 9h à 14h :  

 

 

Préparation et dégustation 

en groupe d’un repas : 

 

- Pizzas  
- Gâteaux roulés 

(confiture et 
chocolat) 

 

 
Avec Cécile et Gwen   

 

 
 

De 13h à 15h30 :  
 
 
Jeux de société 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avec Gwen 
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Mails :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be et cecile.marcq@cpasbinche.be 

Numéros : Gwenaëlle : 0476/80.46.68 et Cécile : 0476/80.69.13 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

 

Horaire de l’espace communautaire de la Semaine du 17 février au 21 février 2025 : 

Merci de nous contacter si vous désirez participer aux diverses activités (inscription obligatoire) 

LUNDI 17/02 MARDI 18/02 MERCREDI 19/02 JEUDI 20/02 VENDREDI 21/02 
 

De 13h à 16h :  
 

 

Accès libre au local 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De 13h à 16h :  
 

 

Tricot, crochet et 

couture 

 

 

 

 
 

 

 

Avec Gwen 

 

De 9h à 11h30 :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Avec Gwen 

 

De 10h à 14h :  

 

Repas provenant de 

chez le traiteur 

« Passion et saveurs » 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Gwen 
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Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

 

Horaire de l’espace communautaire de la Semaine du 24 février au 28 février 2025 : 

Merci de nous contacter si vous désirez participer aux diverses activités (inscription obligatoire) 

LUNDI 24/02 MARDI 25/02 MERCREDI 26/02 JEUDI 27/02 VENDREDI 28/02 
 

De 13h à 16h :  
 

 

Atelier d’écriture 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Avec Gwen 

 

De 13h à 16h :  
 

 

Tricot, crochet et 

couture 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Gwen 

 
De 9h à 11h30 :  

 

 

Bricolage sur le thème 

du carnaval 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Cécile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De 9h à 15h : 
 

Journée bien-être du  
SIS et du CCE 

 
- Petit-déjeuner 
- Différents ateliers  
- Apéritif dînatoire 
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